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ALPJODPAKEPPNIN I MADPKASEID

REGLUR

Hver keppandi hefur til umré&da reit sem er 3 x 3 m.
Dregid er um hvada reit hver keppandi fer.
Keppnin stendur 1 30 min. og hefst kl. 2 e.h.

Madka MA ALLS EKKI GRAFA dUr jbrdu. Adeins m& nota titring.

Oheimilt er ad nota &11 lyf. Litid er svo & ad vatn sé lyf
eda 6rvandi medal.

Heimilt er ad nota hverskonar ténlist til pess ad seida
madka upp & yfirbord jardar.

Heimilt er ad stinga venjulegum jardyrkjugaffli nidur £
jordina og hreyfa med edlilegu handafli til bess ad hvetja
madka til ferdar upp 4 yfirbordéid.

Gaffla ber ad hylja med videigandi hatti pegar peir eru
fluttir ad og frd keppnisstad, til ad fordast meidingar
og slys 4 £61ki og fénadi.

Hverjum keppanda ber ad skilja gaffalinn eftir &
keppnisreit sfinum vidé komu & keppnisstaéd.

Heimilt er ad nota spftu, slétta eda skdrdbtta, til ad sli
eda strjika handfang gaffalsins { peim tilgangi ad efla
titring.

Keppendur sem ekki vilja snerta 4 m&dkum mega kjésa sér
adstodarmann til bess ad tfna b4 upp. Adstodarmadurinn
skal ganga undir nafninu Ormur.

Keppanda er adeins heimilt ad safna m&ékum .af sinum eigin
reit.

Madka ber ad medhdndla af st8kustu umhyggju og skal vardveita

b4 1 rokum mé { sérstdkum Ll4tum sem gefin eru videigandi
heiti og keppnisstjérn latur i té&.

Hringja skal bjdllu fimm mindtum &48ur en keppni hefst.

Keppendum ber ad halda sig fjarri keppnisreitum par til gefid
er merki og kallad "R&sid & reitinn",

Sigurvegari er sd keppandi er seidir til sin flesta madka.

Sé um jafntefli ad rada er heimilt ad framlengja keppnina
um fimm mindtur til pess ad n& fram tdrslitum.

Seiddum m&dkum skal gefid frelsi ad kvdldi keppnisdags, eftir
ad fuglar kidra sannanlega med hdfud undir veng.



